
2026학년도 2학기 체육과학부 시간표(홀2)

교시 월 화 수 목 금 토

1교시

8:00-9:15

이수스포츠프로그램

이화토요스포츠

08:00-14:30

2교시

9:30-10:45

3교시

11:00-12:15

수업으로 인한 

사용불가

풋볼레프링

(조지음)

4교시

12:30-13:45

낙상예방운동

(임남훈)

[타교양]

한국민속무용

(유화정)

풋볼레프링

(조지음)

5교시

14:00-15:15

낙상예방운동

(임남훈)

풋볼레프링

(조지음)

6교시

15:30-16:45

15:30 – 17:30

EPL

15:00 – 17:00
쏙쏙이화

7교시

17:00-18:15

17:30 – 19:30

E-CLEAR

----------

19:30 – 22:00

EFS

17:30 – 19:30

E-CLEAR

EFS

ESSA

-----------

19:30 – 22:00

쏙쏙이화

E-CLEAR

17:30 – 19:30

EPL

-----------

19:30 – 22:00

EAVC

17:00 – 19:30

EAVC

8교시

18:30-19:45

[교대원]

심화실기(구기)

(박승하)

18:00 – 21:30

ESEC

ESSA

9교시

20:00-21:15




